
Moviendo el futuro, transformando 
Vidas.

CARRERA DE
TECNOLOGÍA MÉDICA:
TERAPIA FÍSICA Y DE
REHABILITACIÓN

Infraestructura y Tecnología

Contamos con laboratorios equipados 
con tecnología de punta y centros de 
simulación que te prepararán para 
enfrentar situaciones reales.

Proyección Internacional

Explora nuestras oportunidades de 
intercambio académico y residencias 
médicas en hospitales reconocidos a 
nivel internacional.



¿Cómo será tu futuro
en Tecnología Médica

Educación de Calidad con
Infraestructura Moderna en
Huancayo y Chanchamayo

La Universidad Peruana Los Andes (UPLA) es una 
institución académica de prestigio con 42 años de 
servicio y excelencia académica, comprometida con 
la formación de profesionales altamente capacitados. 
Su campus principal en Huancayo ofrece un amplio 
espacio con modernas instalaciones, equipadas con 
tecnología de vanguardia para el desarrollo integral 
de sus estudiantes.

Su Filial en Chanchamayo brinda una infraestructura 
de calidad en un entorno estratégico, permitiendo el 
acceso a una educación innovadora en la selva 
central. A lo largo de más de cuatro décadas, la UPLA 
se ha consolidado como un referente educativo, 
destacando por su excelencia, innovación y compro-
miso con el futuro profesional de su comunidad 
universitaria.

Huancayo

Chanchamayo

Agente de cambio
en la comunidad
Tendrás la capacidad de impactar positivamente en 
programas de salud pública, fomentando estilos de 
vida saludables y promoviendo la prevención de 
discapacidades.

Un profesional valorado
y demandado
Con habilidades para trabajar en hospitales, clínicas, 
centros de rehabilitación, equipos deportivos e inclu-
so de manera independiente, tu futuro estará lleno de 
retos profesionales y recompensas personales.

Experto en innovación
terapéutica
Manejarás tecnologías avanzadas y técnicas innova-
doras en rehabilitación física, liderando en áreas 
como la fisioterapia deportiva, la neurorehabilitación y 
la terapia ocupacional.

Líder en salud
integral
Serás un especialista en prevenir y tratar lesiones, 
enfermedades neuromusculares y trastornos del 
movimiento, contribuyendo a la recuperación física 
de personas de todas las edades.

¡Te preparamos para enfrentar los
desafíos de la carrera con excelencia,

integrando un enfoque ético, científico
y humano con la UPLA!



Perfil del
egresad@

La carrera de Terapia Física y Rehabilitación 
en la UPLA te forma como un profesional 
integral, capacitado para prevenir, diag-
nosticar y tratar trastornos del movimiento 
en personas de todas las edades. Con una 
formación científica, práctica y humana, 

estarás preparado para trabajar en diversos 
entornos, aplicando tecnologías avanzadas 
y técnicas innovadoras para mejorar la 
calidad de vida de los pacientes.

Campo laboral

Gestión y Consultoría en Salud Física:

Participarás en la gestión de centros de 
rehabilitación y programas de salud ocupa-
cional, así como en consultoría ergonómica 
para prevenir lesiones laborales y fomentar 
ambientes saludables.

Rehabilitación Neurológica:

Atenderás a pacientes con daños neurológi-
cos, ayudándolos a recuperar movilidad, 
coordinación y funciones motoras para 
mejorar su calidad de vida.

Rehabilitación Pediátrica:

Atenderás a niños con discapacidades 
físicas o congénitas, creando programas 
personalizados que promuevan su desarro-
llo integral y funcionalidad.

Fisioterapia Deportiva:

Especialízate en prevenir, tratar y rehabilitar 
lesiones deportivas, colaborando con 
equipos o de forma independiente para 
mejorar el rendimiento físico.



Duración
de la carrera 5 años

10 semestres académicos

Grado académico Bachiller en Tecnología
Médica

Título profesional Licenciado(a) en Tecnología
Médica, Especialidad: Terapia
Física y Rehabilitación

Modalidades
de estudio

Presencial

Semipresencial

Distancia

Sede Huancayo

Chanchamayo



Lo que aprenderás

MALLA
CURRICULAR

Ciclo

▪ Actividad I: Deporte Y Recreación
▪ Metodología del Estudio Universitario
▪ Matemática Superior
▪ Herramientas Digitales para el Aprendizaje 
▪ Redacción y Elocución
▪ Introducción a la Tecnología Médica
▪ Biología
▪ Enfermería básica

Ciclo

▪ Actividades Formativas II: Expresión 
Artística

▪ Relaciones Interpersonales e 
Interculturales

▪ Investigación Formativa
▪ Medio Ambiente y Desarrollo Sostenible
▪ Química
▪ Biofísica
▪ Anatomía Humana
▪ Introducción a Terapia Física

Ciclo

▪ Antropología
▪ Quechua
▪ Filosofía
▪ Fisiología Humana
▪ Bioquímica y nutrición
▪ Anatomía y Fisiología del Aparato 

Locomotor
▪ Fundamentos Biomecánicos I 

Ciclo

▪ Responsabilidad Social Universitaria
▪ Epidemiología Y Salud Pública
▪ Fisiopatología general
▪ Embriología e Histología
▪ Agentes en Terapia Física y Rehabilitación 
▪ Neuroanatomía aplicada a la terapia física 
▪ Fundamentos Biomecánicos

Ciclo

▪ Inglés I
▪ Gerencia En Tecnología Médica
▪ Ética Y Deontología En Tecnología Médica 
▪ Farmacología
▪ Fisioterapia Pediátrica I
▪ Procedimientos de Evaluación 

Fisioterapéutica I
▪ Terapia Física en Afecciones Musculo 

esqueléticas I
▪ Interpretación Imagenológica

Ciclo

▪ Inglés II
▪ Estadística
▪ Taller de proyectos de desarrollo 
▪ Ergonomía y Salud Ocupacional en 

Terapia Física
▪ Fisioterapia pediátrica II
▪ Procedimiento de Evaluación 

Fisioterapéutica II
▪ Terapia Física en Afecciones Musculo 

esqueléticas II

Ciclo

▪ Metodología De La Investigación
▪ Electivo I
▪ Uso Profesional del Inglés
▪ Terapia Física Deportiva y deportes 

adaptados
▪ Fisioterapia en Salud Mental y 

Rehabilitación Inclusiva
▪ Terapia Física y Rehabilitación en 

Patologías Cardíacas y Respiratorias I 
▪ Terapia Física en Neurología I

Ciclo

▪ Taller de Investigación I
▪ Electivo II
▪ Terapia Física en Geriatría
▪ Rehabilitación basada en la comunidad 
▪ Terapia Física y Rehabilitación en 

Patologías Cardiacas y Respiratorias II 
▪ Terapia física en Neurología II

Ciclo

▪ Taller de Investigación II
▪ Internado I

Ciclo

▪ Taller de Investigación III
▪ Internado II

ESCANEA ESTE QR
y accede al:

TEST DE
ORIENTACIÓN
VOCACIONAL



www.admision.upla.edu.pe

Filial Chanchamayo:
Av. Fray Dionisio Ortiz S/N
Pampa del Carmen - La Merced
L 964 256 135 | L 964 256 182

Sede central Huancayo:
Av. Giráldez Nº 230 | Jr. Lima N° 182
L 964 256 164 | L 964 256 100

Escanea el QR
para inscribirte
en línea:


