
Forma parte de la próxima generación 
de psicólogos que contribuyen al 
bienestar integral de las personas y las 
comunidades.

CARRERA DE
PSICOLOGÍA

Infraestructura y Tecnología

Contamos con laboratorios equipados 
con tecnología de punta y centros de 
simulación que te prepararán para 
enfrentar situaciones reales.

Proyección Internacional

Explora nuestras oportunidades de 
intercambio académico y residencias 
médicas en hospitales reconocidos a 
nivel internacional.



¿Cómo será tu
futuro en Psicología

Educación de Calidad con
Infraestructura Moderna en
Huancayo y Chanchamayo

La Universidad Peruana Los Andes (UPLA) es una 
institución académica de prestigio con 42 años de 
servicio y excelencia académica, comprometida con 
la formación de profesionales altamente capacitados. 
Su campus principal en Huancayo ofrece un amplio 
espacio con modernas instalaciones, equipadas con 
tecnología de vanguardia para el desarrollo integral 
de sus estudiantes.

Su Filial en Chanchamayo brinda una infraestructura 
de calidad en un entorno estratégico, permitiendo el 
acceso a una educación innovadora en la selva 
central. A lo largo de más de cuatro décadas, la UPLA 
se ha consolidado como un referente educativo, 
destacando por su excelencia, innovación y compro-
miso con el futuro profesional de su comunidad 
universitaria.

Huancayo

Chanchamayo

Psicología
organizacional
Liderarás iniciativas para mejorar el clima laboral, 
gestionar el talento humano y aumentar la producti-
vidad en empresas y organizaciones.

Salud mental
y bienestar
Trabajarás en hospitales, clínicas y centros especializa-
dos, ayudando a prevenir, diagnosticar y tratar 
trastornos psicológicos, promoviendo la calidad de 
vida.

Intervención
comunitaria
Diseñarás y ejecutarás programas de apoyo en 
comunidades, abordando problemáticas sociales 
como violencia, adicciones y desigualdad.

Investigación
y docencia
Contribuirás al avance de la psicología a través de 
investigaciones innovadoras y formarás a futuras 
generaciones de profesionales.

Psicología
educativa
Apoyarás el desarrollo integral de estudiantes, 
diseñando programas que fortalezcan el aprendiza-
je, la inclusión y el bienestar emocional en el entorno 
educativo.

¡Conviértete en el psicólogo que
transforma vidas, impulsa el bienestar

y construye un futuro mejor
con la UPLA!



Perfil del
egresad@

La carrera de Psicología en la UPLA te forma 
como un profesional capaz de compren-
der el comportamiento humano, promover 
el bienestar emocional y desarrollar 
intervenciones que impacten positivamente 
en individuos, grupos y comunidades.

Con un enfoque integral que combina 
teoría, práctica y herramientas científicas, 
adquirirás las competencias necesarias para 
abordar los desafíos de la salud mental, la 
educación, el desarrollo organizacional y 
la investigación.

Campo laboral

Psicología Organizacional:

Diseña programas de selección, 
capacitación y motivación para mejorar el 
desempeño y el ambiente laboral.

Salud Mental y Psicoterapia:

Diagnostica y trata trastornos psicológicos 
mediante terapias, promoviendo el 
bienestar emocional y mental.

Psicología Educativa:

Apoya el desarrollo integral de estudiantes 
mediante estrategias que mejoran el 
aprendizaje, la convivencia y el manejo 
emocional.

Intervención Social y Comunitaria:

Lidera programas comunitarios para 
prevenir problemas sociales y promover la 
cohesión y el desarrollo social.

¡Conviértete en un agente de cambio que transforma vidas y contribuye al bienestar social
con la UPLA!



Duración
de la carrera 5 años

10 semestres académicos

Grado académico Bachiller en Psicología

Título profesional Psicólogo(a)

Modalidades
de estudio

Presencial

Semipresencial

Distancia

Sede Huancayo

Chanchamayo



Lo que aprenderás

MALLA
CURRICULAR

Ciclo

▪ Actividad I: deporte y recreación
▪ Redacción y elocución
▪ Herramientas digitales para el aprendizaje 
▪ Metodología del estudio            

universitario
▪ Matemática superior
▪ Biología
▪ Psicología general
▪ Taller I: gestión de grupos de niños
▪ Taller II: gestión de grupos de 

adolescentes y jóvenes

Ciclo

▪ Actividad II: expresión cultural y artística
▪ Relaciones interpersonales e 

interculturalidad
▪ Investigación formativa
▪ Medio ambiente y desarrollo sostenible
▪ Teorías y sistemas de la psicología
▪ Química
▪ Psicología del desarrollo I
▪ Taller II: gestión de grupos de adultos
▪ Taller IV: gestión de grupos           

institucionales

Ciclo

▪ Antropología
▪ Filosofía
▪ Psicología de la personalidad
▪ Técnicas de observación, entrevista y 

registro
▪ Psicología social
▪ Neurociencias I
▪ Psicología del desarrollo II
▪ Taller V: promoción de la salud mental en 

niños
▪ Taller VI: promoción de la salud mental en 

adolescentes

Ciclo

▪ Responsabilidad social universitaria
▪ Estadística
▪ Procesos afectivos y               

motivacionales
▪ Procesos cognitivos I
▪ Pruebas psicológicas de personalidad de 

personalidad
▪ Neurociencias II
▪ Psicología del aprendizaje
▪ Taller VII: promoción de la salud mental 

en adultos I
▪ Taller VIII: promoción de la salud mental 

en adultos II

Ciclo

▪ Inglés I
▪ Psicología experimental
▪ Psicopatología I
▪ Procesos cognitivos II
▪ Pruebas psicológicas de eficiencia
▪ Psicología de la sexualidad
▪ Taller IX: prevención de problemas 

psicosociales en niños
▪ Taller X: prevención de problemas 

psicosociales en adolescentes

Ciclo

▪ Inglés II
▪ Estadística aplicada a la psicología
▪ Psicopatología II
▪ Modificación de la conducta
▪ Psicología organizacional
▪ Psicología comunitaria
▪ Taller XI: prevención de problemas 

psicosociales en adultos I
▪ Taller XII: prevención de problemas 

psicosociales en adultos II

Ciclo

▪ Construcción de pruebas
▪ Electivo I
▪ Diagnostico e informe psicológico
▪ Ética y deontología
▪ Metodología de la investigación
▪ Psicología clínica 

Ciclo

▪ Investigación I
▪ Consejo y orientación psicológica
▪ Psicología educativa
▪ Psicología jurídica y forense
▪ Psicología de la salud
▪ Electivo II

Ciclo

▪ Investigación II
▪ Prácticas pre profesionales

Ciclo

▪ Investigación III
▪ Prácticas pre profesionales II

ESCANEA ESTE QR
y accede al:

TEST DE
ORIENTACIÓN
VOCACIONAL



www.admision.upla.edu.pe

Filial Chanchamayo:
Av. Fray Dionisio Ortiz S/N
Pampa del Carmen - La Merced
L 964 256 135 | L 964 256 182

Sede central Huancayo:
Av. Giráldez Nº 230 | Jr. Lima N° 182
L 964 256 164 | L 964 256 100

Escanea el QR
para inscribirte
en línea:


